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    Интеграция (от лат. integrum — целое; лат. integratio — восстановление, восполнение) — обозначает взаимопроникновение, объединение каких-либо элементов (частей) в целое, процесс взаимного сближения и образования. 
 В нашей стране активное обсуждение проблем интеграции началось в начале 80-х годов двадцатого столетия. Одним из первых идею максимальной ориентации в обучении на нормально развивающихся детей обосновал в своих трудах наш выдающийся соотечественник –  Л.С. Выготский. Ученый считал, что задачами воспитания ребенка с нарушениями развития являются его интеграция в жизнь. 

Сегодня положительным фактором для развития интеграции является интерес государственных структур к данной проблеме. Свидетельство тому – принятие ряда нормативно-правовых документов, организующих и регулирующих образовательный процесс детей с отклонениями в развитии. Так, в письме правительства РФ от 16 января 2002 г. «Об интегрированном воспитании и обучении детей с отклонениями в развитии в дошкольных образовательных учреждениях»  обоснована необходимость  внедрения в практику идей интегрированного воспитания и обучения детей с отклонениями в развитии совместно с нормально развивающимися сверстниками. Необходимость интеграции детей-инвалидов в общество здоровых сверстников подчеркивается и в «Типовом положении о специальном (коррекционном) образовательном учреждении для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии» (12 марта 1997 года).
    «Детским садом комбинированного вида №13» г. Оренбурга накоплен большой опыт успешной интеграции детей с нарушениями в развитии в среду здоровых сверстников. 

     В 1999 году в нем были открыты две коррекционные группы, куда по результатам обследования городской психолого-медико-педагогической комиссией направлялись дети с задержкой психического развития и задержкой психоречевого развития. 

   Особенностью работы дошкольного учреждения является то, что его посещают дети как общего развития (4 группы), так и дети с нарушениями интеллекта.

        Главной целью ДОУ является – создание оптимальных условий для развития эмоционального, социального и интеллектуального потенциала ребенка, формирование его позитивных, личностных качеств. Для достижения данной цели поставлены следующие задачи:

1. Объединение усилий воспитателей и специалистов разной профильной деятельности для создания целостной картины индивидуальности личности. 

2. Составление индивидуальных программ развития и коррекции по результатам выявления особенностей развития детей. 

3. Координация усилий педагогов и специалистов ДОУ по реализации коррекционных программ. 

4. Консультационная помощь воспитателями и специалистами ДОУ по вопросам реализации индивидуального подхода к детям. 

5. Консультационная помощь родителям по вопросам определения особенностей развития детей, направлений коррекционной работы и характера участия родителей в ней. 

6. Организация лечебно-оздоровительной работы в ДОУ и воспитательно-образовательного процесса в целом.

7. Повышение уровня профессионального мастерства воспитателей и специалистов ДОУ в области коррекционной педагогики и психологии. 

    В настоящее время успешно работает служба коррекции.

Таблица 1

Структурные элементы службы коррекции

	Служба 
	
	
	Состав службы 
	
	

	1.Диагностическая служба 
	учитель- дефектолог, учитель-логопед, старший воспитатель, музыкальный руководитель, воспитатели 

	2.Коррекционная служба 
	учитель- дефектолог, учитель- логопед, старший воспитатель, музыкальный руководитель, воспитатель 

по физическому воспитанию 

	3.Медицинская служба 
	врач-педиатр; медсестра; воспитатели 
	
	
	

	4.Методическая служба


	старший воспитатель, учитель- дефектолог, учитель-логопед 


   Члены службы коррекции входят в состав психолого-медико-педагогического консилиума ДОУ. В целях решения комплекса коррекционно-развивающих и образовательно-воспитательных задач в процессе динамического психолого-педагогического обучения и воспитания ребенка в ДОУ созданы следующие условия:. 
   1. Содержание воспитания и обучения направлено на амплификацию (обогащение) развития детей;
   2. Задачи и содержание коррекционной работы с детьми учитывают структуру, степень и характер нарушений в развитии; содержание и характер взаимодействия взрослых с детьми в разные периоды детства различны;
   3. Материально-технические и медико-социальные условия, предметно развивающая среда соответствуют образовательным и коррекционным задачам;
   4. Профессиональная подготовка специалистов направлена на охрану и укрепление здоровья ребенка, его физическое и психическое развитие, коррекцию имеющихся у него отклонений. Кроме того, она должна постоянно совершенствоваться и соответствовать достижениям передовой науки и практики.

   Интеграция детей с нарушениями интеллекта подразумевает:

1. Подготовку среды для интеграции детей с задержкой в развитии  в общество здоровых  сверстников.

2. Организацию целенаправленной работы по поддержке детей с отклонениями в развитии средствами специального образования.

3. Организацию совместных мероприятий для детей с нарушениями интеллекта и здоровых детей.

   Данные задачи направлены на решение вопросов социализации, повышения нравственных ориентиров в деятельности и поведении дошкольника, а также воспитания у него положительных личностных качеств. 

   Интеграция детей с нарушением интеллекта в среду сверстников проходит по плану, составленному как педагогами, так и специалистами ДОУ. В него входят: пятничные встречи, музыкальные вечера, физкультурно​-оздоровительные мероприятия (Таблица  2). Главное в данной форме интеграции это интеграция, которая доступна и полезна каждому отдельно взятому ребенку, независимо от его психофизического развития. 

Таблица 2
Формы интеграции детей коррекционной

группы в среду сверстников

	Время
	События
	Группы

	8.30-8.40
	На зарядку становись!
	Коррекционная/старшая группа

	11.15-11.45 (2 раза в месяц)
	Нескучные прогулки (автобусные экскурсии, прогулки по улицам микрорайона, труд, игры)


	Коррекционная/старшая группы

	Музыкальный калейдоскоп

	15.30-16.00
	Развлечения, досуги, просмотр кукольных спектаклей
	Коррекционная/средняя, старшая группы 

	9.15-9.45
	Утренники
	Коррекционная/средняя, старшая

	С физкультурой в ногу!

	10.45-11.15 (2 раза в месяц)
	Спортивные развлечения, эстафеты, физкультурные праздники на свежем воздухе
	Коррекционная/средняя, старшая


   Для успешной интеграции необходимо, прежде всего, создание психологического настроя у воспитанников, направленного на преодоление трудностей. Воспитатели создают доброжелательную обстановку и способствуют формированию хорошего отношения к воспитанникам с особенностями в развитии. 

   Немаловажными факторами для комфортного пребывания детей является предметно-развивающая среда коррекционной группы, которая включает следующие центры: сюжетно-ролевых игр, речевой, литературный, детского экспериментирования, природоведческий, театрализованной деятельности, конструктивной деятельности, математического развития, физического развития. 

   С целью оптимизации воспитательно-образовательного процесса в дошкольном учреждении организован психолого-педагогический центр, где открыты: кабинет учителя-дефектолога, кабинет учителя-логопеда и педагога-психолога. Для поддержки положительного эмоционального пребывания детей в ДОУ оборудованы две комнаты релаксации. 

    Сложнее с вопросами коммуникации. К сожалению, многие дети коррекционной группы не умеют общаться, они не слушают со​беседника, и диалога не получается. Говорящий хочет показать, что он многое знает, но такое поведение не вызывает ответного эмоционального отклика у собеседника. Это может быть связано и с малым коммуникативным опытом: ребенок очень хочет общать​ся, но не знает, как это осуществить, и выступает с монологом 

Поэтому очень важным направлением работы педагогов является включение ребенка в садовские мероприятия для того, чтобы он мог войти в общество, стать полноправ​ным членом. Необходимо показать, что и здоровым детям есть чему по​учиться, особенно трудолюбию, настойчивости и уверенности в том, что вокруг живут и работают хорошие, добрые люди. 

Интеграция требует глубо​кого и внимательного изучения психологических особенностей ребенка, его индивидуальных возможностей и выбора стратегии интеграции в новых условиях и новом коллективе, как детей, так и взрослых. В ходе интеграции большую роль играют взрослые, так как одним из специфических дидакти​ческих принципов работы является усиление педагогического ру​ководства поведением не только ребенка с нарушением, но и всех окружающих людей, включая педагогов разного профиля. 

Для детей с особыми образовательными потребностями в любом возрасте ситуа​ция перехода в новые социальные условия является стрессовой. Такой ребенок очень раним. Во время интеграции к этим условиям педагоги внимательно следят за тем, чтобы ребенок не был эмоционально травмирован другими воспитанниками, а потому, во время совместных создается максимально благоже​лательная психологическая атмосфера. 

В процессе совместных игровых развлечений ребенок учится спрашивать и принимать помощь от сверстников

   Доброжелательное участие, поддержка со стороны педагогов и сверстников в разрешении проблем, воз​никающих у детей с нарушениями, помогает завоевать дове​рие и дружбу, способствовать их психологической адапта​ции. Однако опека не должна быть чрезмер​ной, поскольку она может подавлять активность самих воспитанников, а также формировать у них такие негативные личностные особен​ности, как безынициативность и эгоизм. 

Педагогический коллектив ДОУ №13 ведет работу и  с  родителями ребенка с нарушениями интеллекта. Судьба распорядилась так, что на их долю выпало тяжелое жизненное ис​пытание - воспитание ребенка, имеющего физический недуг. На​личие такого ребенка в семье тяжело переживается. Кроме того, его воспитание требует больших физических и материальных за​трат. Не только дети становятся аутсайдерами в обычной детской среде, но и сами родители, замыкаясь в своем горе, все больше и больше отдаляются от окружающих. Они очень ранимы и чувст​вительны даже к самой легкой критике в адрес своего малыша, а его обиды и душевные травмы воспринимаются ими как собст​венные. Это один из типов взаимоотношений с больными детьми. У родителей возникает комплекс вины по отношению к собствен​ному ребенку, имеющему физический недостаток с рождения или приобретенный позже, что формирует определенный стиль воспи​тания - гиперопеку. Они ограждают малыша от возможных про​блем, потакают его прихотям и желаниям. Подобные воспитатель​ные меры приводят к искажению личностного развития ребенка, из которого может вырасти изнеженный потребитель с эгоцентри​ческими установками. У этих родителей воспитатели стараются создавать в процессе сотрудничества соответствующие педагогические уста​новки, демонстрируя наличие больших возможностей развития их детей. Родители должны знать, что именно в данный момент по силам их ребенку, а что он не сможет сделать без посторонней помощи. 

Дети, растущие в семьях, где родители открыто или скрыто не принимают их, как правило, склонны к невротическим реакциям, которые усугубляют физический недуг. К ним нужно проявлять максимум терпения и участия. Родителей приходится убеждать в том, что любовь, ласка и внимание являются необходимым условием эффективного продвижения ребенка в развитии и лучшим видом помощи в преодолении трудностей, связанных с нарушением. 

   Таким образом, основной задачей педагогического коллектива детского сада является формирование полноценной личности ребенка, навыков социального поведения и общения, подготовка детей с нарушением интеллекта к школьному обучению. Данная задача успешно реализуется в данном дошкольном учреждении. Ежегодно определенная часть выпускников дошкольного учреждения продолжает обучение в общеобразовательных и логопедических школах.

   В заключение необходимо отметить, что внедрение в практику дошкольных образовательных учреждений интегрированного воспитания и обучения позволит:

1. Расширить охват детей необходимой коррекционно-педагогической и медико-социальной помощью.

2. Максимально приблизить ее к месту жительства ребенка.

3. Обеспечить родителей (законных представителей) консультативной поддержкой.

4. Подготовить общество к принятию человека с ограниченными возможностями. 

